




TAUCHEN SIE EIN – BLÜHEN SIE AUF
Ihr Dayspa mitten im Zentrum der Stadt ist ein Ort des Wohlbefindens. 

Er ermöglicht es, dem Alltag zu entfliehen, neue Energie zu tanken und unkompliziert zu entspannen.

Erleben Sie ein Stück asiatische Kultur – eingebunden in ein modern-sachliches Ambiente.

Im Sakura spa können Sie einfach «sein» … 
Mensch sein, glücklich sein, frei sein, Sie selbst sein, entspannen und sich wohlfühlen.

Entdecken Sie unser abwechslungsreiches Rundumprogramm mit 
Gesichts- und Körperpflege, Manicure, Pedicure, Massagen und Ritualen aus aller Welt.

Sie können unsere Behandlungen auch zu zweit in unserem Duo- Massageraum geniessen. 
In einem mit Kerzen geschmückten Raum werden Sie parallel von zwei Therapeut*innen behandelt.

 





FOOTLOUNGE – AUSZEITEN
Zurücklehnen, tief einatmen, entspannen – sich treffen, eine Pause machen. Sinken Sie in unsere weichen Sessel, 
wir verwöhnen Sie mit frischem Tee, Blütenfussbädern, Peelings, Pediküren und Fussmassagen.

Fussmassage									         30 Min.	 45.–

Fussbad – Tee – Fussmassage

Fussbadauszeit									         35 Min.	 58.–

Prosecco – Fussbad – Peeling – Fussmassage

Happy Birthday									         45 Min.	 75.–

Prosecco & Muffin 
Fussbad mit Massage oder Quick Pedicure mit Lack

My Break									         45 Min.	 75.–

Kaffee & Muffin 
Fussbad mit Massage oder Quick Pedicure mit Lack

Wine and Devine									         45 Min.	 75.–

Glas Chardonny & Grissini mit Oliven 
Fussbad mit Massage oder Quick Pedicure mit Lack

Oriental Signature Ceremony							       150 Min.	 160.–

Tee, Datteln, Nüsse – Fussbad – Orientaliche Pedicure – Orientalische Manicure

Sparkling Time For Two									        80 Min.	 245.–

Flasche Champagner 37.5 cl & Grissini Rustici mit Oliven 
Spa Pedicure mit Peeling – Packung – Fussmassage – Lack – 
Kopf-Nacken-Massage – für 2 Personen

Rosemary’s Baby									         120 Min.	 145.–

Wild Honey-Rosemary-Citrus Pedicure 
Wild Honey-Rosemary-Citrus Manicure



FOOTLOUNGE – PEDICUREN
Quick Lemon Pedicure									         50 Min.	 70.–

Tee – Fussbad – Peeling – Hornhautpolitur – Nagelpflege – Massage – ohne Lack

Hot Milk & Almond Pedicure								       60 Min.	 85.–

Der «Samtweich-Klassiker» gegen raue Füsse mit gedämpfter Milch und Mandelöl. 
Tee – Milchfussbad – Hornhautpolitur – Nagelpflege – Massage – Lack

Wein Pedicure									         60 Min.	 90.–

Glas Chardonnay – Grissini – Oliven 
Fussbad – Peeling – Hornhautpolitur – Nagelpflege – Fussmassage – Lack

Bier Pedicure									         60 Min.	 90.–

Glas Bier & Knabbereien 
Fussbad – Peeling – Hornhautpolitur – Nagelpflege – Fussmassage – auf Wunsch Lack

Fresh & Cool Pedicure									         60 Min.	 80.–

Tee – Fussbad – Hornhautpolitur – Nagelpflege – Massage – Lack

Coconut Paradise Pedicure								        75 Min.	 95.–

Tee-Kokosnussmilch-Bad – Brown-Sugar-Peeling – Hornhautpolitur – 
Nagelpflege – warme Butterpackung – Kokosölmassage – Erfrischung der Füsse – Lack

Hot Stone Spa Pedicure								      70 Min.	 95.–

Tee – Fussbad – Peeling – Hornhautpolitur – Nagelpflege – Bein- und 
Fussmassage mit warmen Steinen – Erfrischung der Füsse – Lack

Rosemary Citrus Pedicure								        70 Min.	 95.–

Tee – Fussbad – Peeling – Hornhautpolitur – Nagelpflege – 
Fussmassage – Packung – Erfrischung der Füsse – Lack





FOOTLOUNGE – PEDICUREN
Vegan & Organic Pedicure								        70 Min.	 95.–

Bio vegane Pflege und Lack 
Tee – Fussbad – Peeling – Hornhautpolitur – Nagelpflege – Massage – 
Packung – Lack

Sakura Spa Pedicure									         80 Min.	 100.–

Tee – Fussbad – Wild Honey Rosemary Citrus Peeling – Hornhautpolitur – 
Nagelpflege – Algenpackung – Hand & Armmassage – Bein & Fussmassage – Lack

Orientalische Pedicure									         90 Min.	 100.–

Tee, Datteln, Nüsse – Rosenblütenfussbad – Fussritual mit Seifenschaum – 
Honigzuckerpeeling – Hornhautpolitur – Nagelpflege – Fussmassage – 
Rhassoul-Fusspackung – Kopf-Nacken-Massage – Lack

Grande Milano Cookie Pedicure							       90 Min.	 110.–

Warme Schokolade oder Kaffee – Cookies – Milchfussbad – Hafer Cookie Scrub – 
Hornhautpolitur – Nagelpflege – Coffee Oil Massage – Honig Mandel Fusspackung – 
Kopf-Nacken-Massage – Lack

Quick Lemon Pedicure									         50 Min.	 70.–

Tee – Fussbad – Peeling – Hornhautpolitur – Nagelpflege – Massage –– ohne Lack

GelColor Spa Pedicure								        	 60 Min.	 90.–

Tee – Fussbad –  Hornhautpolitur – Nagelpflege – Massage – Gelcolor Lack 

GelColor Glow & Shine Pedicure						      	 70 Min.	 105.–

Prosecco – Fussbad – Peeling – Hornhautpolitur – Nagelpflege – Massage – 
Hand & Fusspackung – Gelcolor Lack



MANICUREN
Classic Lemon Manicure								        50 Min.	 65.–
Handbad – Nagel- und Nagelhautpflege – Cremen – Lack

Hot Milk & Almond Manicure							       60 Min.	 70.–
Milchhandbad – Peeling – Nagel- und Nagelhautpflege – Massage – Packung – Lack 

Rosemary Citrus Manicure								        60 Min.	 70.–
Handbad – Peeling – Nagel- und Nagelhautpflege – Massage – Packung – Lack 

Wein Manicure									         60 Min.	 75.–
Glas Chardonnay & Grissini Rustici mit Oliven 
Handbad– Peeling – Nagel- und Nagelhautpflege – Massage – Packung – Lack 

Sakura Spa Manicure									         80 Min.	 85.–
Rosenblüten-Zitronen-Handbad – Peeling – Nagel- und Nagelhautpflege – 
Hand- und Armmassage – Packung – Lack

Vegan & Organic Manicure								        80 Min.	 85.–
Bio vegane Pflege und Lack – Handbad – Peeling – Nagel- und Nagelhautpflege – 
Packung – Lack.

Orientalische Manicure									        85 Min.	 90.–
Tee, Datteln, Nüsse 
Rosenblütenhandbad – Reinigungsritual mit Seifenschaum und 
Bambushandschuhen – Honig-Zucker-Peeling – Nagel- und Nagelhautpflege – Hand- und 
Armmassage mit Sesamöl – Cleopatra Packung mit Nachtkerzenöl – Lack

Gelcolor Spa Manicure									         60 Min.	 70.–
Handbad – Nagel- und Nagelhautpflege – Cremen – GelColor Lack von O.P.I.





GANZKÖRPERMASSAGEN
Klassische Massage
Muskellockerung und Lösen von Blockaden. 
	 50 Min.	 100.–	 60 Min.	 115.–	 75 Min.	 135.–	 90 Min.	 150.–	 120 Min.	 180.–

Ayurvedische Abhyanga
Warme Öle und die Technik der fliessenden Hände harmonisieren das Nervensystem. 
					     60 Min.	 140.–	 90 Min.	 180.–	 120 Min.	 220.–

The Powerful Tao Massage
Kräftige energiereiche Sportmassage gegen hartnäckige Verknotungen. 
			   50 Min.	 105.–	 75 Min.	 145.–	 90 Min.	 170.–	 120 Min.	 195.–

Hawaiianische Tempelmassage Lomi Lomi Nui
Lange fliessende Striche wechseln ab mit Gelenklockerung und kräftiger Körperarbeit. 
			   90 Min.	 180.–	 120 Min.	 220.–	    120 Min. mit heissen Steinen 230.–

Hot Lava Stones
Eine wohltuende Kombination von Wärme und Aroma-Ölmassage. 
							       70 Min.	 135.–	 90 Min.	 150.–

Tao Anti-Stress Massage
Tiefentspannung, die alle Sinne anspricht – langsam, achtsam, bewusst, tief. 
					     60 Min.	 115.–	 75 Min.	 135.–	 90 Min.	 150.–

Hot Chocolate Massage
Erleben Sie ein Schokovergnügen mit aussergewöhnlichem Wohlfühleffekt. 
							       60 Min.	 140.–	 90 Min.	 180.–

Candle Light Massage
Die Kerzenwachsmassage ist ein wahres Sinneserlebnis für Körper, Geist und Seele. 
							       60 Min.	 140.–	 90 Min.	 180.–



RÜCKENMASSAGEN
Klassische Rückenmassage		  30 Min.	 60.–	 45 Min.	 90.–	 50 Min.	 100.–	 60 Min.	 115.–

Ayurvedische Rückenmassage				    			   40 Min.	 80.–

Strong Muscle Rückenmassage							       45 Min.	 95.–

Hot Lava Stone Rückenmassage							       40 Min.	 85.–

GESICHTSMASSAGEN
Zen Mind									         40 Min.	 75.–

Klassische Gesichts-Kopf-Nackenmassage für einen klaren Kopf.

Gua Sha Rose Crystal Face Massage							       40 Min.	 85.–

Ayurvedische Gesichts-, Kopf- und Nackenmassage					     40 Min.	 85.–

FUSSMASSAGEN
Fussreflexzonenmassage		  30 Min.	 60.–	 40 Min.	 80.–	 50 Min.	 100.–	 60 Min.	 120.–

Ayurvedische Fuss- und Beinmassage Padabhyanga			   30 Min.	 60.–	 40 Min.	 80.–



DUOMASSAGEN
Alle Preise verstehen sich total für beide zusammen.

Duomassage «Head to Toe»								        70 min.	 245.–

Fussbad – Tee – Kopf-Nacken-Gesicht-Massage – Ganzkörpermassage – Fussmassage

Duomassage «Lotus Serenity»							       90 Min.	 290.–

Fussbad – Tee – Fusspeeling – Kopf-Nacken-Gesichtsmassage –					     120 Min.	 365.– 
Lotusöl-Ganzkörpermassage – Fussmassage

Duomassage «Asian Spice»								        60 Min.	 210.–

Ganzkörpermassage von Kopf bis Fuss mit warmem Asiaöl						      90 Min.	 285.–

Duomassage «Strong Muscle»							       75 Min.	 265.–

Kräftige energiereiche Sportmassage von Kopf bis Fuss.						      90 Min.	 300.–

Duomassage «Ayurvedische Abhyanga»						      60 Min.	 245.–

Die Königin der Ölmassagen mit der Technik der fliessenden Hände.					     90 Min.	 295.–

Duomassage «Hawaiianische Lomi Lomi Nui»					     90 Min.	 300.–

Hawaiianische Tempelmassage – eine Reise zu sich selbst.						      120 Min.	 365.–

Duo-Massage «Hot Lava Stone»							       90 Min.	 295.–

Fussbad – Tee – Aromaöl-Ganzkörpermassage mit heissen Steinen					     120 Min.	 365.–

Time for Two – Sea of Dreams							       120 Min.	 365.–

Fussbad – Prosecco – Fusspeeling –Fusspackung – Bambushandschuh-Körperpeeling – 
Ganzkörpermassage inkl. Gesichts- und Fussmassage





DUOMASSAGEN
Alle Preise verstehen sich total für beide zusammen.

Orientalische Paarzeremonie							       90 Min.	 295.–

Tauchen Sie ein in die duftende Welt des Orients. 
Blütenfussbad – Prosecco – Fusspeeling – Bambushandschuh Körperpeeling – 
Orientalische Ganzkörpermassage – Kopf-Nacken-Gesichtsmassage – Fussmassage

Paarmassage «Inner Delight»							       120 Min.	 365.–

Zen Mind Gesichts-Kopf-Nackenmassage – Hot Lava Stone Rückenmassage – 
Ayurvedische Ganzkörpermassage – Fussmassage

«The Buddha’s Spirit» – Anti-Stress Paar-Ritual					     100 Min.	 325.–

Blütenfussbad – Tee – Bein- und Fusspeeling – Ganzkörpermassage – 
Kopf- und Gesichtsmassage – Fussmassage

Duomassage «Thai Jasmin Expérience»						       80 Min.	 295.–

Blütenfussbad – Tee –– Bein- und Fusspeeling – Körperpackung – 
Kopf- und Gesichtsmassage – Ganzkörpermassage – Fussmassage

«Good Karma Treatment» – Auszeit für zwei						     140 Min.	 435.–

Rosenblütenfussbad & Prosecco – Fussritual mit Seifenschaum – Körperpackung – 
Gesichtsbehandlung mit Rosenquarzen – Kopf-Nacken-Massage – 
Ganzkörpermassage – Hot Lava Stone Rückenmassage – Fussmassage

Duomassage «Hot Chocolate»							       90 Min.	 295.–

Unter Träumen von Schokolade schmelzen Sie von Kopf bis Fuss dahin. 

Duomassage «Candle Light»								       90 Min.	 295.–

Die Kerzenwachsmassage ist ein wahres Sinneserlebnis

Entdecken Sie weitere Angebote auf: https://www.sakura-spa.ch/massagen/paarmassage/



SPA RITUALE
Stress Less									         75 Min.	 130.–

Blütenfussbad – Tee – Fussritual mit Seifenschaum – Gesicht-Nacken-Kopfmassage – 
Fusspackung – Collagen-Vlies-Gesichtsmaske – Hand-, Arm- und Fussmassage

Muscle Melt									         80 Min.	 150.–

Fussbad – Tee – Foot Scrub – Bürstenkörpermassage – 
Strong Muscle Ganzkörpermassage mit Rosmarin und Minze

Hanakasumi									         90 Min.	 180.–

Dieses Körperritual ist inspiriert von japanischen Traditionen der Hautpflege. 
Blütenfussbad – Tee – Kirschblüten Körperpeeling – Bambushandschuhpeeling – 
Ganzkörpermassage mit Kirschblüten-Karitébutter – Fussmassage

Thai Jasmin Experience									        80 Min.	 170.–

Blütenfussbad – Tee – Fusspeeling – Nachtkerzenöl-Körperpackung – 
Kopf-Nacken-Gesichtsmassage – Jasminöl-Ganzkörpermassage – Fussmassage

Spirit of Ayurveda									         90 Min.	 180.–

Blütenfussbad – Tee – Garshan-Seidenhandschuhmassage – 
Ganzkörpermassage Abhyanga – Gesicht-Nacken-Kopfmassage – Fussmassage

The Buddha's Spirit									         100 Min.	 195.–

Anti Stress Ritual von Kopf bis Fuss. 
Blütenfussbad mit Himalayasalz – Tee – Bein- und Fusspeeling – 
Aromatherapie Ganzkörpermassage – Kopf- und Gesichtsmassage – Fussmassage



SPA RITUALE
Frauentraum									         2,5 Std.	 260.–

Besondere Momente für SIE. 
Blütenfussbad – Prosecco – Fusspeeling – Bambushandschuhpeeling – Gesichtsreinigung – 
Körperpackung – Quick Manicure – Aromaöl-Ganzkörpermassage – Fussmassage

Ayurveda De Luxe									         3 Std.	 335.–

Eine Wellnessreise zu regenerierender Tiefenentspannung. 
Blütenfussbad mit Himayalasalz – Tee – Fussritual – Bambushandschuhmassage – 
Körperpackung – Gesichtsverwöhnbehandlung – Abhyanga Ganzkörpermassage 
inkl. Gesicht-Kopf-Nacken- und Fussmassage.

Inner Peace									         2,5 Std.	 260.–

Erdung und Vertrauen 
Tee, Datteln, Nüsse – Blütenfussbad  – Fussritual – Reinigendes Körperritual – 
Gesichtsreinigung mit Peeling & Maske –  Indische Gesichts-Kopf-Nackenmassage – 
Rückenlockerung– Aromatherapie Ganzkörmassage – Fussmassage

Entschleunigung									         4.5 Std.	 420.–

Ultimate Anti Stress Treatment – Burnout Prävention 
Dieses Package hilft, ins Jetzt kommen und neue Energien zu tanken. 
Blütenfussbad – Prosecco – Fussritual mit Seifenschaum – Fusspeeling – 
Körperpackung – Fussreflexzonenmassage – Anti Stress Ganzkörpermassage – 
Indische Gesichts-Kopf-Nackenmassage mit Shiatsu Akupressur – 
Pause mit kleinen Häppchen – Hawaiianische Tempelmassage Lomi Lomi Nui





KLASSISCHE GESICHTSBEHANDLUNGEN
SUSANNE KAUFMANN
Kompromisslos natürlich und wirkungsvoll. Die Produkte von Susanne Kaufmann verkörpern ihren Glauben in die Natur, 
ihr Qualitätsbewusstsein und ihr Bekenntnis zur Nachhaltigkeit. Sie verwendet feinste heimische Öle, Kräuterauszüge und 
Blütenessenzen aus eigenem ökologischem Anbau und Wildsammlungen aus der Alpenregion.

Susanne Kaufmann Alkaline Detox Signature Treatment				    60 Min.	 120.–

Reinigen und klären 
Reinigung – Dampf – Peeling – Tonisierung – Ausreinigung – Brauenkorrektur – 
Wirkstoffserum – Massage – Reinigungsmaske – Augenpflege – Abschlusspflege 

Susanne Kaufmann Transformative Signature Treatment				    90 Min.	 150.–

Gesichtsbehandlung individuell auf Ihren Hauttyp abgestimmt – 
Reinigung – Dampf – Peeling – Tonisierung – Ausreinigung – Brauenkorrektur – 
Wirkstoffserum – Gesicht-Hals-Dekolleté-Massage – Maske – Augenpflege – Abschlusspflege 

Susanne Kaufmann Anti Aging Repair							       80 Min.	 170.–

Anti Aging Powerwirkstoffe wirken dem Alterungsprozess der Haut entgegen. 
Reinigung – Dampf – Enzympeeling – Tonisierung – Ausreinigung – Brauenkorrektur – 
Powerwirkstoffe – Gesicht-Hals-Dekolleté-Massage – 
Lifting Maske– Augenpflege – Abschlusspflege 

Susanne Kaufmann Anti Aging Signature Treatment				    	 120 Min.	 220.–

Aromafussbad – Handpackung – Dampf- Enzympeeling – Brauenkorrektur – 
Tiefengewebsmassage – Powerwirkstoffe – Gesicht-Hals-Dekolleté-Massage – 
Lifting Maske – Kopf- und Handmassage – Augenpflege – Abschlusspflege 



KLASSISCHE GESICHTSBEHANDLUNGEN
THE ORGANIC PHARMACY 
Die Produkte von The Organic Pharmacy vereinen das Beste aus zwei Welten: Natur und Wissenschaft. 
Die luxuriös-organische Hightech-Systempflege von The Organic Pharmacy wird in Grossbritannien in der hauseigenen Fabrik 
hergestellt und gewährleistet so zu 100% Qualität und Transparenz. Alle Inhaltsstoffe sind zertifiziert biologisch, 100% natürlich, 
werden nicht an Tieren getestet und sind frei von künstlichen Farb-, Duft- und Konservierungsstoffen sowie Erdölderivaten. 

The Organic Pharmacy Reinigungsbehandlung					     60 Min.	 120.–

Reinigen und klären									         90 Min.	 150.– 
Reinigung – Dampf – Peeling – Tonisierung – Ausreinigung – Brauenkorrektur – 
Wirkstoffserum – Gesicht-Hals-Dekolleté-Massage mit Rosenquarzen – Maske – 
Augenpflege – Abschlusspflege 

The Organic Pharmacy Enzym Peeling Vitamin C & Papaya Facial			   ??? Min	 ??.–

Speziell bei Alters- und Pigmentflecken, feinen Falten sowie unebener Hautbilder 
Reinigung – Dampf – Peeling – Tonisierung – Ausreinigung – Brauenkorrektur – Wirkstoffserum – 
Massage – Maske – Augenpflege – Abschlusspflege 

The Organic Pharmacy Rose Crystal Lymphatic Facial				    	 90 Min.	 160.–

Dieses luxuriöse Schönheitsritual ist eine effektive Gesichtsbehandlung mit Wohlfühlfaktor. 
Reinigung – Dampf – Peeling – Tonisierung – Ausreinigung – Brauenkorrektur – Wirkstoffserum – 
luxuriöse Masken – Gesicht-Hals-Dekolleté-Massage mit energetischen Rosenquarzen – 
Kopfmassage – Hand- und Armmassage – Fussmassage – Augenpflege – Abschlusspflege 

The Organic Pharmacy Rose Crystal Lymphatic Facial				    	 120 Min.	 210.– 

& Back-Neck-Shoulder-Massage
Reinigung – Dampf – Peeling – Tonisierung – Ausreinigung – Brauenkorrektur – 
Wirkstoffserum – 3 luxuriöse Masken – Gesicht-Hals-Dekolleté-Massage mit Rosenquarzen – 
Kopfmassage – Hand- und Armmassage – Fussmassage – 
Augenpflege – Abschlusspflege – Rücken-Nacken-Schulter-Massage



MEDICAL BEAUT Y 
Diamant Microdermabrasion
Inklusive Ultraschallbehandlung zur Einschleusung der Wirkstoffe 
Eine effektive und schonende Behandlungsmethode zur Regeneration und Verjüngung der Haut. 
Die oberste Hautschicht aus abgestorbenen Zellen wird via Mikrokristallen kontrolliert abgetragen. 
Die Zellerneuerung wird gefördert, so dass sich neue, frische Hautzellen bilden können.

Zone Gesicht									         60 Min.	 120.– 
Zone Gesicht und Hals									         75 Min.	 175.– 
Zone Gesicht, Hals und Dekolleté								        90 Min.	 200.–

Microneedling
Die effektive Therapie mit dem eDermastamp® verbessert Ihre Hautstruktur aus der Tiefe heraus. 
Hyaluronsäure wird tief in die Haut eingeschleust, polstert auf und verleiht Frische und Elastizität. 
Falten und Linien werden sofort sichtbar minimiert. 

Zone Gesicht									         50 Min.	 230.– 
Zone Gesicht und Hals									         65 Min.	 260.– 
Zone Gesicht, Hals und Dekolleté								        75 Min.	 285.–

Hydra Derma Facial
Eine umfassende Anti-Aging-Gesichtsbehandlung mit sofort sichtbaren Ergebnissen 
für strahlend frische und gesunde Haut in 4 Schritten. Sie integriert Hautabtragung, 
Tiefenausreinigung und Dermalinfusion von Antioxidantien, Vitaminen und Hyaluron 
mit LED-Licht, Mikrostrom und Lymphdrainage.

Für porentiefe und gründliche Reinigung unreiner Haut						      60 Min.	 210.– 
Die luxuriöse Intensivpflege für die anspruchsvolle Haut						      90 Min.	 290.–



MEDICAL BEAUT Y 
Deep Cleansing Ultrasonic & Cryocare						      	 80 Min.	 170.–

Intensive Tiefenreinigung und neuer Glow 
Mittels hochfrequenter Vibrationen werden tiefsitzende Mitesser und Sebum beseitigt, 
abgestorbene Zellen entfernt, porentief gereinigt, Durchblutung und Kollagenproduktion 
angeregt und das Hautbild verfeinert. 
Reinigung – Ultraschall Scrubber – Softlaser – Wirkstoffe – Maske – CryoCare-Kältetherapie – Pflege

Luxury Anti Aging									         90 Min.	 240.–

Die professionelle High-Tech-Behandlung mit 7 Anti-Aging Programmen und 
Tiefeneinschleusung effektiver Wirkstoffe verbessert Ihr Hautbild sichtbar, sie klärt, 
entschlackt, festigt das Gewebe und wirkt gegen Falten. 
Ultraschall Scrubber – Tiefeneinschleusung via Ultraschall – Softlaser – Radiofrequenztherapie – 
Elektroporation – CryoCare-Kältetherapie – Ionzyme

Mesoéclat® Lifting									         60 Min.	 195.–

Diese effektive Anti-Aging Behandlung mit Salicyl- und Azelainsäure ist eine 
kosmetisch-medizinische Behandlungsmethode und wirkt unmittelbar 
gegen Hautermüdung und Hautalterung, das Hautbild erscheint strahlend und glatt.

Acne Peel System									         50 Min.	 135.–

Professionelle medizinische Therapie mit Azelain- und Salicylsäure zur intensiven 
Behandlung von Akne und Talgüberproduktion.

Fire & Ice by IS Clinical									         60 Min.	 145.–

Das intensive Fire & Ice Facial mit multiwirksamem Fruchtsäurepeeling 
sorgt für Faltenglättung mit Soforteffekt und erneuert die Oberfläche der Haut.





MADERO THERAPIE 
Die bekannte Straffungs- und Anti Cellulite Methode aus Südamerika 
Anatomisch hergestellte Holzelemente üben Druck auf das Bindegewebe aus. 
Nach unserer Erfahrung gibt es tatsächlich keine Massage, welche so wirkungsvoll und effektiv Cellulite bekämpft. 
Alle Infos auf: https://www.sakura-spa.ch/kosmetik/madero-therapie-anti-cellulite-massage/

BROWS & LASHES
Wimpernlifting inkl. Färben								        60 Min.	 85.–

Wimpernzange adé für einen Augenaufschlag mit Schwung. 

Brauenlifting inkl. Färben								        60 Min.	 85.–

Für eine neue Form und mehr Fülle.

HAARENTFERNUNG MIT WACHS
Alle Angebote auf: https://www.sakura-spa.ch/kosmetik/waxing/

BEAUT Y PACKAGES
Beautiful Back and Face								        75 Min.	 135.–

Rücken : Bedampfung, Peeling, Ausreinigung, Massage 
Gesicht: Bedampfung, Peeling, Ausreinigung, Maske, Abschlusspflege

Renewal									         110 Min.	 175.–

Glas Prosecco – The Organic Pharmacy Gesichtsbehandlung – Classic Lemon Manicure mit Lack

New Glow									         90 Min.	 195.–

Neue Leuchtkraft und Gelassenheit 
Diamant Microdermabrasion Gesicht – Gesicht-Kopf-Nacken-Massage – 
Hand- und Armmassage – Rückenmassage mit warmen Ölen 





BEAUT Y PACKAGES
Time for me and myself								        120 Min.	 185.–

Fussritual mit Honig-Zucker-Peeling und Seifenschaum – Körperpackung – 
Susanne Kaufmann Gesichtsbehandlung – Classic Lemon Manicure mit Lack 

Bright & Shine									         150 Min.	 235.–

Rundumpflege von Kopf bis Fuss 
Glas Prosecco – Susanne Kaufmann Gesichtsbehandlung – 
Manicure mit Lack – Pedicure mit Lack

Pur Organic									         2 Std.	 190.–

Spa Pedicure mit bio-veganen Produkten und veganem Lack – 
Susanne Kaufmann Gesichtsbehandlung

Tranquility									         2 Std.	 215.–

Pflege und Entspannung 
Blütenfussbad – Tee – The Organic Pharmacy Gesichtsbehandlung – 
Anti-Stress-Ganzkörpermassage mit warmem Sesamöl

Spa Junkie									         3 Std.	 215.–

Head to Toe Renewal 
Prosecco – Fussritual mit Honig-Zucker-Peeling und Seifenschaum 
Pedicure & Manicure mit Lack – Tiefenreinigende Gesichtsbehandlung – 
Brauenkorrektur – Brauen und Wimpern färben – Gesichts-, Kopf-, Nackenmassage

Spa Junkie Plus: mit Rückenmassage							       3.5 Std.	 315.–

Vegan & Healthy									         3 Std	 290.–

Spa Pedicure mit bio-veganen Produkten und veganem Lack – 
Vegane Gesichtsbehandlung – Quick Manicure – Ganzkörpermassage mit Virgin Coconut Oil



SCHWANGERSCHAFT
Gönnen Sie sich als werdende Mutter eine erholsame Behandlung und geniessen Sie die sanften und behutsamen Berührungen 
in Verbindung mit warmen Ölen als ideale Geburtsvorbereitung. Unsere speziell konzipierte Schwangerschaftsauflage lässt Sie 
zu jeder Zeit bequem liegen.

Mother to Be – Gesichtsbehandlung für Reinheit und Glanz				    60 Min.	 120.–

Mother To Be – Ayurvedische Gesichtsverwöhnbehandlung				    90 Min.	 160.–

Lighten your Legs									         45 Min.	 90.–

Erleichternde Bein- und Fussbehandlung 

Mother to Be – Duftende Entspannungsmassage	60 Min.  130.– 
80 Min.  160.–

Mother to Be – Ayurvedische Massage							      90 Min.	 180.–

Mom to Be – Retreat									         2 Std.	 230.–

Blütenfussbad – Tee –Ganzkörpermassage – Gesichtsbehandlung – 
Brauenkorrektur – auf Wunsch Wimpern- und Brauen farben

Mother to Be – Ein Tag für mich							       3 Std.	 310.–

Blütenfussbad – Tee – Ayurvedische Kopf-Nacken-Gesicht-Massage – 
Anti-Stress-Bio-Gesichtsbehandlung – Spa Manicure und Spa Pedicure mit Lack

New Mother – Spa Package								        90 Min.	 180.–

Nach den Belastungen durch die Schwangerschaft verdient Ihre Haut besondere Pflege. 
Seidenhandschuh-Körperpeeling – Körperpackung – 
ayurvedische Kopf-Nacken-Gesichts-Dekolletée-Massage – Aromaöl-Ganzkörpermassage





SPEZIELL FÜR IHN
Men's Manicure									         40 Min.	 50.–

Men's Pedicure									         40 Min.	 50.–

Bier Pedicure								        	 60 Min.	 90.–

Bierfussbad – dazu ein kühles Quöllfrisch – Hopfenpeeling – Hornhautpolitur – 

Nagel- und Nagelhautpflege – Massage

Susanne Kaufmann Gesichtsbehandlung für Männer				    	 60 Min.	 145.–

Reinigung – Dampf – Peeling – Tonic – Ausreinigung – 
Brauenkorrektur – Serum – Massage – Maske – Augenpflege – Abschlusspflege 

Men's Clear Facial									         45 Min.	 99.–

Für unreine Haut und Akne 
Medizinisch-klassische Behandlung mit Tiefenreinigung und Ultraschall

The Men's Day									         2 Std.	 215.–

Fussbad – Tee – Gesichtsbehandlung, Quick Manicure – 
Hot Oil Aroma Ganzkörpermassage – Kopf-Nacken-Massage – Fussmassage

Verwöhnarrangement Männtertraum							       2.5 Std.	 215.–

Hopfen-Bier-Fussbad – dazu ein kühles Quöllfrisch – Gesichtsbehandlung – 
Ganzkörpermassage Hot Lava Stones – Gesicht-Kopf-Nacken-Massage – Fussmassage

Rückenreinigung									         50 Min.	 90.–

Bedampfung – Peeling – Ausreinigung – Maske – Massage 





KIDS BIS 13 JAHRE
Princess Manicure									         30 Min.	 40.–

Manicure mit Nagelpflege und Lack – Fruchtsaft und Knabbereien.

Strawberry Princess Pedicure							       40 Min.	 50.–

Pedicure mit Erdbeerfussbad, Nagelpflege und Lack – 
Fruchtsaft und Knabbereien.

Princess Manicure & Pedicure Combo							       60 Min.	 80.–

Mini Facial «Rosy Cheaks»								        30 Min.	 55.–

Gesichtsbehandlung mit French Kiss Glow Maske.

Mini Facial «Chocolate»								        30 Min.	 55.–

Gesichtsbehandlung mit warmer Schokoladenmaske.

Massage «I’m a Coconut»							       	 30 Min.	 55.–

Rücken- und Beinmassage mit warmem Kokosöl.							       45 Min.	 80.–

Massage «I’m a Cupcake»								        30 Min.	 55.–

Rücken- und Kopfmassage mit warmen Ölen und Kuchenaromen.					     45 Min.	 80.–

Massage «I’m a Chocolate Bomb»						      	 45 Min.	 80.–

Ganzkörpermassage mit duftender warmer Schokolade.						      60 Min.	 105.–



FREUNDINNENTAG

Ladies Only – ab zwei Personen							      100 Min.   155.– pro Person

Blütenfussbad – Prosecco – Pedicure Basic – 
Energy-Rückenmassage oder Gesichtsbehandlung. 

Spa Package For Friends – ab drei Personen					     	3.5 Std.   285.– pro Person

Verbringen Sie 3.5 Stunden mit Ihren besten Freundinnen und schenken Sie sich einen 
Kurzurlaub mit diesem Verwöhn- und Schönheitsprogramm. 
Prosecco – Knabbereien – Blütenfussbad – Fusspeeling – Manicure und Pedicure mit Lack – 
Handpackung – Gesichtsbehandlung – Rückenmassage – Plausch und Entspannungstee in der Lounge.

JUNGGESELLINNENABSCHIED
Bride to be – ab 4 Personen								       2 Std.   180.– pro Person

Blütenfussbad – Prosecco – Knabbereien – Fusspeeling – Fussmassage – 
Coconut Paradise Fusspackung – Kopf-Nacken-Massage – 
Ganzkörpermassage mit orientalischen Ölen. 
Extra für die Braut: Königsessel mit Krönchen – Rosenblüten – Brautumhang.

Wedding Shower – ab 4 Personen							      3 Std.   260.– pro Person

Blütenfussbad – Prosecco – Oliven – Knabbereien – Fusspeeling – 
Pedicure oder Manicure mit Lack – Kopf-Nacken-Massage – 
Gesichtsbehandlung – Balinesische Blütenöl Ganzkörpermassage – 
Ruhen, Ratschen, Feiern in der Lounge. 
Extra für die Braut: Königsessel mit Krönchen – Rosenblüten – Brautumhang.





SAISON SPECIALS
Aktuelle Angebote zu jeder Jahreszeit finden Sie auf: https://www.sakura-spa.ch/specials/saisonangebote/

GUTSCHEINE
All unsere Behandlungen sind als Gutscheine erhältlich. Wenn sie nicht im Voraus eine Auswahl treffen möchten, entscheiden Sie 
sich für einen Wertgutschein. Bestellen Sie Ihren Gutschein im Gutschein-Webshop, entweder als Online-Gutschein zum Ausdrucken 
(sofort per E-Mail da) oder per Postversand.

CLUB SILBER
Ihre Clubkarte als Zahlungsmittel für alle Behandlungen unseres Hauses. Zum Kaufpreis erhalten Sie von uns einen Bonus von 5 %, 
um den das Guthaben höher ausgestellt wird. Preis wahlweise zwischen 500.– und 999.– Fr.

CLUB GOLD
Ihre Clubkarte als Zahlungsmittel für alle Behandlungen unseres Hauses. Zum Kaufpreis erhalten Sie von uns einen Bonus von 10 %, 
um den das Guthaben höher ausgestellt wird. Preis wahlweise ab 1000.– Fr. 
Unsere Wertkarten, Club Silber und Club Gold sind übertragbar und von mehreren nutzbar. Das evtl. Restguthaben steht Ihnen für den 
nächsten Besuch zur Verfügung.

TERMINABSAGEN
Wenn Sie eine Behandlung annullieren oder verschieben müssen, bitten wir Sie, uns dies frühzeitig mitzuteilen. 
Es gelten folgende Regelungen:

Bis 48h vor dem Termin: keine Annullationskosten 
Bis 24h vor dem Termin: 50% Annullationskosten 
Weniger als 24h vor dem Termin: voller Betrag der Dienstleistung

LAGEPLAN
Mitten im Zentrum 5 Gehminuten vom Hauptbahnhof St. Gallen finden Sie uns in der Poststrasse 14, im 2. OG. 
Der Lift führt Sie in unsere Entspannungswelt in den 2. Stock. 
Parkempfehlungen: Parkgarage Manor, Hintere Schützengasse 2, 9000 St. Gallen oder City Parking Bahnhof, 9000 St. Gallen.



NATURKOSMETIKSHOP

Unser Shop Kultkosmetik bietet Ihnen erlesene Naturkosmetik von über 80 ausgesuchten Herstellern aus aller Welt. 
Besuchen Sie uns in unserem Ladenlokal in der Spisergasse 43 im Herzen von St. Gallen oder bestellen Sie online auf 

www.kultkosmetik.ch

Wir sind überzeugt von den Vorteilen einer ganzheitlichen, auf natürlichen und unschädlichen Inhaltsstoffen 
basierenden Naturkosmetik-Pflege, die Menschen, Tiere und Umwelt würdigt.



  
Poststrasse 14 

9000 St. Gallen 
Tel 071 280 05 81 

anfrage@sakura-spa.ch 
www.sakura-spa.ch

Öffnungszeiten 
Montag bis Freitag: 9.30 Uhr bis 21.00 Uhr 

Samstag: 9.00 Uhr bis 20.00 Uhr
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Sämtliche Preise in CHF und inkl. MwSt. 
Preisliste ab Dezember 2022


