
 

 
Anamnese & Einverständniserklärung: Wimpernlifting / Augenbrauenlifting 

Persönliche Angaben 
Name, Vorname: ____________________________________________ Geburtsdatum: _____________________ 
Adresse:  __________________________________________________________________________________________ 
Telefon / E-Mail:___________________________________________________________________________________ 

Gesundheitsfragen (Anamnese) 
Bitte beantworten Sie die folgenden Fragen wahrheitsgemäss zu Ihrer eigenen Sicherheit: 

 Tragen Sie aktuell Kontaktlinsen? (Bitte zur Behandlung entfernen)            [ ] Ja     [ ] Nein 
 Liegen Allergien vor (z. B. gegen Klebstoffe, Farbstoffe, Latex)?                  [ ] Ja     [ ] Nein 
 Bestehen akute Augenentzündungen oder Infektionen?                             [ ] Ja     [ ] Nein 
 Hatten Sie kürzlich eine Augenoperation oder ein Permanent Make-up?   [ ] Ja     [ ] Nein 
 Haben sie denn Grünen oder Grauenstar?                                                   [ ] Ja     [ ] Nein 
 Besteht eine Schwangerschaft oder Stillzeit? (Hormonelle Einflüsse)?         [ ] Ja     [ ] Nein 
 Nehmen Sie aktuell Medikamente ein (z. B. Antibiotika, Hormone)?           [ ] Ja     [ ] Nein 

Bei ‚Ja‘ zu einer Gesundheitsfrage bitte vor Buchung mit uns Rücksprache halten. 

Wichtige Hinweise vor der Behandlung 
 Bitte kommen Sie ungeschminkt und ohne Reste von ölhaltigen Reinigern. 
 Verzichten Sie am Tag der Behandlung auf die Nutzung einer Wimpernzange. 
 Trinken Sie vor der Behandlung, wenn möglich kein Kaffee, Energydrinks oder andere Koffein haltige 

Getränke. 

Pflegehinweise nach der Behandlung (für 24h) 
Um ein langanhaltendes und perfektes Ergebnis zu gewährleisten, beachten Sie bitte: 

 Kein Wasserkontakt: Vermeiden Sie für mindestens 24 Stunden Wasser, Dampf (Sauna) und Schweiss im 
Augenbereich. 

 Keine mechanische Belastung: Reiben Sie nicht an den Augen und schlafen Sie nach Möglichkeit nicht auf 
dem Gesicht. 

 Produktverzicht: Tragen Sie 24 Stunden lang kein Augen-Make-up oder Mascara auf und verzichten Sie 
auf ölhaltige Pflegeprodukte. 

 Pflege: Bürsten Sie Ihre Brauen/Wimpern täglich mit dem ausgehändigten Bürstchen in Form. 
 Benutzen Sie in den ersten 24 Stunden kein Wimpernserum (hormonell oder pflanzlich). 

Wichtige Hinweise vor der Behandlung 
 Bitte kommen Sie ungeschminkt und ohne Reste von ölhaltigen Reinigern. 
 Verzichten Sie am Tag der Behandlung auf die Nutzung einer Wimpernzange. 

 
Zu Ihrer Sicherheit: 
Obwohl das Wimpernlifting ein sehr schonendes Verfahren ist, möchten wir Sie darauf hinweisen, dass es in 
seltenen Fällen zu leichten Rötungen oder vorübergehenden Reizungen am Auge kommen kann. Zudem können 
hormonelle Faktoren (wie Schwangerschaft oder Medikamenteneinnahme) die Haltbarkeit des Liftings 
beeinflussen. 

Einverständniserklärung 
Ich wurde umfassend über den Ablauf sowie mögliche Risiken (z. B. leichte Rötungen oder Reizungen) aufgeklärt. 
Mir ist bewusst, dass hormonelle Faktoren das Ergebnis beeinflussen können.  
Ich verpflichtete mich, die Pflegehinweise strikt einzuhalten. 

Ort, Datum: ___________________________              Unterschrift Kundin: ____________________________________ 

 


